SORTIES DU MOIS DE MAI
CHANGEMENT d’HORAIRE : DEPART : 08H00

Départ: Parking « Jeux » Du Parc de la Prade FACILE MOYEN DIFFICILE

R.P 2> Rond Point P.Cy - Piste Cyclable X (D,G,F) > Croisement a Droite ,Gauche ou Face

Pour tous les groupes, les parcours peuvent étre modifiés en fonction des conditions de route ou de météo sous
la responsabilité et décision des capitaines de route

JEUDI 02 MAI Départ 8H00

Saint Cyprien -- Alénya — Théza - Villeneuve De La Raho - Pollestres - Nyls — Ponteilla - Thuir (par piste
cyclable) - Millas (D612) - Col De La Bataille - Estagel - Col De La Dona - Pézilla La Riviere - D1 D39 Le
Soler- Ponteilla — Nyls — Pollestres - Villeneuve De La Raho — Théza - Alénya - Saint Cyprien 95 km
Boucle supplémentaire : Col De La Bataille--Forca Réal --Estagel. @ 103 km

Raccourci : Millas—Corneilla la Riviere—Pézilla la Riviere 75 km

JEUDI 09 MAI Départ 8H00

St. Cyprien — Plage — Canet Plage — Canet Village — D11 Ste. Marie — D11 Torreilles — D11 St. Laurent-De-La-
Salanque — D90 Le-Barcarés — Port-Leucate — D627 Le Pont --> Banc D’Huitres — Leucate & Retour.
Distance 84 km

Boucle Suppl. : Leucate — Caves — Treilles — X>A G.>D50->Dir. Fitou—X-> D9 —Opoul — Salses-Le-Chateau
— St. Hippolyte — St. Laurent-De-La-Salanque — Torreilles — Ste. Marie — Canet — St Cyprien Distance 108km

JEUDI 16 MAI Départ 8H00

St. Cyprien — Alénya Par Golf — Saleilles — Mas Palegry — Perpignan Sud — Toulouges — Le Soler — St Feliu
D’avall/D’amont — Millas — Thuir — Terrats — Fourques — Dir - Llauro — Vives — St Jean Pla De Corts —
Maureillas — Agouillous — Brouilla — Ortaffa — Elne - St. Cyprien. Distance 87 km

Raccourci : Fourques—Villemolaque—St Jean Lasseille—-Brouilla— Ortaffa — Elne - St. Cyprien Distance 77 km

JEUDI 23 MAI Départ 8H00

St. Cyprien — Canet — Ste. Marie — Villelongue-De-La-Salanque — Bompas — Pia — Rivesaltes — Peyrestortes —
Baixas — Calce — Col De La Dona — Estagel — La-Tour-De-France — Col De-La-Bataille — Corneilla-La-Riviere —
Pézilla-La-Riviére — Le Soler — Ponteilla — Nyls — Pollestres — Villeneuve La Raho — Theza — Alenya — St
Cyprien. Distance : 104 km

Raccourci : Col De La Dona - Pezilla La Riviere Distance : 80 km

JEUDI 30 MAI Départ 8H00

St. Cyprien — St. Cyprien Plage — Argeles Plage-Nord — Route De Taxo — Taxo D’avall — Taxo D’amont — St.
André — Sorede — Laroque Des Alberes — Villelongue Dels Monts — Montesquieu Des Alberes — Dir>Le Boulou
Dir> Les Chartreuses Du Boulou — Thermes Du Boulou — Maureillas — Maureillas Céret — Llauro — Fourques —
Passa — Tresserre — Banyuls Dels Aspres - Brouilla — Ortaffa — Elne — St. Cyprien.

Distance: 94 Km

Raccourci : Raccourci : Maureillas — St. Jean Pla De Corts —Déviation D900>Perpignan — Banyuls Dels
Aspres— Brouilla — Ortaffa — EIne — St. Cyprien. Distance : 75 km| / Distance : 75 km




