
SORTIES DU MOIS DE FEVRIER 2024 
 

 
 Départ:     Parking « Jeux » Du Parc de la Prade  FACILE     MOYEN    DIFFICILE  
 
R.P    Rond Point   P.Cy  Piste Cyclable    X (D,G,F)   Croisement à Droite ,Gauche ou Face 
 
Pour tous les groupes, les parcours peuvent être modifiés en fonction des conditions de 
route ou de météo sous la responsabilité et décision des capitaines de route 
 
 
DIMANCHE 4 FEVRIER          Départ 9h00   
 
St. Cyprien – Alénya Par Golf – Théza – Villeneuve-de-la-Raho – Pollestres – Canohès – Toulouges  –  St. 
Esteve Haut – Baixas - Peyrestortes – Rivesaltes – Pia – Bompas – Villelongue – Passage  à Gue  « La Têt » –  
Canet  Crématorium –  Canet Village – St. Nazaire – Alénya –  St-Cyprien Village .    Distance 75 Km 
 
Raccourci : St.Esteve – Perpignan (Parc des Expo) (Dir Cabestany) – RP-G Jardin st.Jacques – Château 
Roussillon (Hameau)  Cabestany – Saleilles –  Alénya—St. Cyprien.     Distance 60 Km 
 
 
DIMANCHE  11 FEVRIER        Départ 9h00     
 
St. Cyprien – Alénya Par Golf – Théza – Villeneuve-de-la-Raho – Pollestres – Canohès – Toulouges – Le 
Soler – Villeneuve-la-Rivière – Baixas – Calce – Col-de-la-Dona – Pézilla-la-Rivière – Le Soler – D37 
Ponteilla – Nyls – Pollestres – Villeneuve-de-la-Raho – Théza – Alénya – St.Cyprien. 
Distance /   86 Km 
 
Raccourci : Villeneuve-la-Rivière – Dir (Baixas D1a) – (X-G D614) Pézilla-la-Rivière – St.Féliu-d’Avall – Le 
Soler – Distance 71 Km  
 
 

 
DIMANCHE  18 FEVRIER        Départ 9H00 

Point à Baho (Salle Evora Av. du stade) 
 
St. Cyprien – Alenya  Par Golf –Theza – Villeneuve- De-La-Raho – Dir Porte d’Espagne – Canohès – 

Toulouges – Le Soler –  Baho – Baixas – Peyrestortes – Rivesaltes – Pia – Bompas  – Villelongue-De-La-
Salanque – Ste. Marie-La-Mer – Canet Village – St Nazaire – Alenya – St. Cyprien.  Distance 81 km 
 
Raccourci :  Baho – Toulouges – Canohès – (Porte d’Espagne) Villeneuve-de-la-Raho – Théza – Alénya St. 
Cyprien – Distance 62 Km  

 

 
DIMANCHE  25 FEVRIER        Départ 9h00 
 
St. Cyprien  – Alénya Par Golf – Théza – R.P-Face Lycée agricole 2eme Gauche/droite (longer la 4 voies) 
Villeneuve-de-la-Raho – dir Porte d’Espagne passage au dessus la D900 – Canohès –  Toulouge –  
Le Soler – Pézilla-la-Rivière – Corneilla-la-Rivière – Millas – Thuir – Llupia – P.Cy- Ponteilla – Nyls – 
Pollestres – Villeneuve – Théza – Alénya – St. Cyprien.  Distance 77 Km   
 
Raccourci : Pézilla-la-Rivière – St.Féliu-d’Avall – Thuir – Distance 71Km 
Raccourci : Le Soler – Ponteilla – Nyls – Pollestres          Distance 58 Km 
 

 
 


